A Magyar Csaladterapias Egyesiulet képzési rendje
2014. 09.10. elétt inditott képzésekre

Az egyeslilet a képzés rendjét folyamatosan a nemzetk6zi normakhoz igazitja. A képzési rend
a csaladterapeuta/csaladi tanacsadé cim megszerzésének menetét adja.

A képzés altalanos feltételei

A képzés feltétele, hogy a jeldlt (a képzésben résztvevd) nem nevezi magat
csaladterapeutanak/csaladi tandcsadonak, amig az MCSE teljes képzési folyamatat nem
teljesitette és a zarovizsgat sikeresen le nem tette.

A képzés elkezdésekor a jeldlt (a képzésre jelentkez0) felvételét kell, kérje a MCSE-be és
ezzel egy id6ben elfogadja az Egyesiilet Alapszabalyat és Etikai Kodexét.

A képzésben részt vevonek a képzés teljes idotartama alatt érvényes egyesiileti tagsaggal kell
rendelkeznie és a mindenkori éves tagdijat idében be kell fizetnie.

Csaladterapeuta cimet szerezhet a MCSE képzését sikeres zarovizsgaval teljesitd felséfoku
végzettségll pszichologus, orvos, szocialis munkas, szocidlpedagdgus, pedagdgus, pasztoral-
pszicholdgus, mentalhigiénikus, védond, lelki-gondozo.

Minden maés fels6foku végzettségii esaladi tanacsadé cimet szerezhet.

A csalddterapeuta/csaladi tanacsadod cim megszerzésére jogositod ,,bemeneti kritériumokat” az
Egyesiilet Tanulmanyi Bizottsaga folyamatosan feliilvizsgalja az Gjonnan indul6 felséfoku
képzések fliggvényében.

Elméleti és modszertani képzés (200 ora)

A csaladterapia torténete. A csaladterapia irdnyzatai. A kiképzd altal kiemelt témak a
rendszerszemlélet tiikrében: csaladi krizis, parterapia, valas, egysziilds csaladok, fiiggdség,

gyasz, er0szak a csalddban, betegség ¢és a csaladi rendszer kdlcsonhatasa stb.

A kiilonboz0 csaladterapias irdnyzatok modszereinek, eszkdzrendszerének megismerése azok
gyakorlati alkalmazasan keresztiil, elsésorban szimulalt csalad terapeutdjaként.

Szupervizio (2x50 ora)

50 oranként két csaladterapias eset bemutatasa sziikséges (egy szoban, egy irasban.) Az elsd
50 orat ajanlott, de nem kotelezd, az elméletet oktaton kiképzonél elvégezni. A masodik 50
orat viszont kotelezd egy masik kiképzdnél végezni.

Megfigyelés (20 ora) - Ajanlott

,E168” csaladterapia megfigyelése kiképz6s csaladterapeuta vagy gyakorlati képzésvezetdi

cimmel rendelkezd csaladterapeuta vezetésével. (A 2011-ben bevezetett 20 6ra megfigyelés a
képzésben résztvevoinek egyeldre nem kotelezd, hanem csak ajanlott kritérium).



Sajatélmény (150 vagy 100 ora)

150 ora csaladi, rendszerszemléletii onismeret, amely segit megismerni, megérteni €s
tudatositani a képzettnek ¢és csaladi rendszerének kolcsonhatasat, szarmazasi és jelen
csaladjanak szerepelvarasait, mitoszait, értékrendjét stb. és ezek kezelését a csaladokkal
végzett terapias munkaban. A csaladi, rendszerszemléleti 6nismereti csoport, Egyesiilet
kiképzdi altal, szamos kiilf6ldi minta figyelembevételével kidolgozott dnismereti modszer.

Elfogadja az Egyesiilet ezen kiviil a pszicoterapeuta kiskatéban megjelolt egyéni (100 o6ra) és
csoportos (150 6ra), dnismereti modszereket, ha azokat az erre kijelolt kiképzok vezeti.
Kiilf61don teljesitett sajatélmény esetén a Tanulmanyi Bizottsag elndke dont.

Tobb, kiilonbozd csoportban, illetve tobb egyéni kiképzonél szerzett sajatélményii
oraszamokat nem lehet 6sszevonni! (A 150 6ra csoportmodszerrel egyetlen 6nismereti
csoportban szerzett folyamatos sajatélményt, mig a 100 o6ra egyéni modszerrel egyetlen
kiképzonél szerzett folyamatos sajatélményt jelent.)

Egyesiileti aktivitas (50 MCSE pont)

A zarovizsgaig minden képzésbe jaro hallgatonak szereznie kell 50 MCSE aktivitési pontot,
amelyet az egyesiilet altal akkreditalt és meghirdetett szakmai programokon (csaladterapias
konferenciak, orszagos vandorgytilés, workshopok) lehet elérni. Ebbol egy alkalommal
kotelez6 az MCSE évente megrendezett vandorgyiilésén valo részvétel (15 pont).

Vizsgadolgozat

A fenti képzési rend szerinti fazisok igazolt elvégzése utan a sikeres részvizsgakat kovetéen
az eldzetesen beadott esettanulmanyt 3 tagu vizsgabizottsag elott kell szoban megvédenti €s
valaszolni az esettel kapcsolatos elméleti és mddszertani kérdésekre. Az Egyesiilet
vizsgarendje szerint évente kétszer, marciusban és szeptemberben lehet vizsgara jelentkezni.



